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　明けましておめでとうございます。2026年は、午年(ひのえうま)年です。午(うま)は、

古くから人間とともに生きてきた動物で「駿足を持ち、独立心が強く人を助けてくれる存

在」「勢いとエネルギーに満ちて活動的になる」このような意味もあるそうです。新しい

年を迎え丸山荘が明るく楽しい話題を届けられるような一年になる事を期待しています。

※顔写真は許可をいただいた方のみ

掲載しています

新

年

の

あ

い

さ

つ

　年男・年女今年の抱負！！

　今年は午年！！

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
は
、
旧
年
中
、
丸
山
荘
の
運
営
に
温
か
い
ご

理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
二
〇
二
五
年
は
、
社
会
保
障
や
福
祉
の
分
野
に
お
い
て

大
き
な
節
目
の
年
で
あ
り
、
社
会
全
体
が
地
域
包
括
ケ
ア

シ
ス
テ
ム
を
中
心
と
し
た
「
次
の
時
代
へ
の
移
行
期
」
を

強
く
意
識
し
た
一
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　
今
後
、
国
は
二
〇
四
〇
年
に
向
け
て
「
持
続
可
能
な
福

祉
・
医
療
・
地
域
支
援
体
制
の
再
構
築
」
を
す
す
め
て
お

り
、
福
祉
の
現
場
に
も
新
た
な
発
想
と
連
携
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
丸
山
荘
は
、
こ
れ
ま
で
も
皆
さ
ま
に
支
え
ら
れ
な
が
ら

歩
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。
社
会
が
大
き
く
変
化
す
る
今
だ

か
ら
こ
そ
、
「
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
」
や
「
支
え
合
い

の
心
」
を
大
切
に
し
、
入
所
者
の
生
活
に
寄
り
添
い
、
穏

や
か
で
心
安
ら
ぐ
日
々
を
お
届
け
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま

い
り
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
場
」
　

「
誇
り
を
も
っ
て
働
け
る
職
場
」
「
地
域
に
開
か
れ
た
施

設
」
を
守
り
育
て
て
い
く
責
任
を
、
改
め
て
深
く
感
じ
て

お
り
ま
す
。

　
小
さ
な
一
歩
の
積
み
重
ね
が
、
や
が
て
大
き
な
安
心
に

つ
な
が
る
と
信
じ
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
と
共
に
歩
み
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
年
も
ご
理
解
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
と
と
も
に
皆
さ
ま

の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

荘外イベント・外食　2面

日帰り帰省・秋祭り　3面

所長挨拶・新年抱負　4面

所
長
　
　
弓
達
　
秀
樹

【施設案内図】

元気で長生きしたい！！

迷惑かけないように頑張ります！！

孫のために長生きする！

愛媛県救護施設合同運動会
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希
望
者
を
募
っ
て
久
万
高
原
町
に
ぶ
ど
う
狩

り
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
大
喜
び
で
、

美
味
し
そ
う
な
房
を
選
ん
で
ぶ
ど
う
を
楽
し
ま

れ
ま
し
た
。
１
人
で
最
高
５
房
食
べ
ら
れ
た
方

が
お
ら
れ
ま
し
た
。
お
い

し
く
て
楽
し
い
一
日
で
し

た
。

　
晴
天
に
恵
ま
れ
て
、
今
年
も
秋
ま
つ
り
の
日
が
や
っ

て
き
ま
し
た
。
祭
り
ば
や
し
が
聞
こ
え
る
と
、
気
も
そ

ぞ
ろ
に
な
る
方
も
多
い
丸
山
荘
で
す
。
お
神
輿
が
練
り

歩
い
て
や
っ
て
き
て
、
丸
山
荘
に
も
五
穀
豊
穣
を
祈
っ

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
外
を
眺
め
る
と
、
子
ど
も
神
輿

が
歩
く
姿
、
夜
に
映
え
る
提
灯
行
列
が
と
て
も
き
れ
い

で
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
伝
統
、
文
化
が
伝
承
さ
れ
る
地

域
で
あ
る
こ
と
を
、
切
に
願
う
一
日
で
し
た
。

竹

山

荘

さ
つ
き
・
さ
く
ら

フ
ロ
ア
外
食

合

同

運

動

会

秋

祭

り

日

帰

り

帰

省

歯
医
者ア

ー
ト
を
満
喫

す
み
れ
フ
ロ
ア
喫
茶
店

　
す
み
れ
フ
ロ
ア
の
希
望
者
を

対
象
に
喫
茶
店
に
行
っ
て
き
ま

し
た
。
丸
山
荘
の
近
く
に
あ
る

「
三
日
月
と
カ
フ
ェ
」
に
行
き

静
か
な
空
間
で
美
味
し
い
コ
ー

ヒ
ー
や
ホ
ッ
ト
サ
ン
ド
、
パ
フ

ェ
を
食
べ
ま
し
た
。
顔
の
長
さ

よ
り
も
大
き
な
パ
フ
ェ
で
も
ペ

ロ
リ
と
食
べ
ま
だ
食
べ
た
い
な

と
い
う
方
も
い
ま
し
た
。
甘
い

も
の
は
別
腹
な
楽
し
い
一
日
で

し
た

　
観
楓
も
兼
ね
て
竹
山
荘
へ
遠
足
に
行
き
ま
し
た

釣
り
堀
で
鱒
を
釣
り
、
調
理
し
て
も
ら
い
食
べ
ま

し
た
。
自
然
の
中
で
食
べ
る
山
菜
料
理
は
ど
れ
も

美
味
し
く
て
、
参
加
さ
れ
た
入
所
者
の
方
も
夢
中

で
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　
　
月
　
日
、
松
山
歯
科
衛
生
士
専
門
学
校
に

よ
る
口
腔
ケ
ア
指
導
を
行
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
口
の
健
康
に
つ
い
て
学
ぶ
と
と
も
に
、
健
口
体

操
や
口
腔
ケ
ア
、
歯
み
が
き
指
導
を
受
け
、
実
践

を
し
て
い
き
ま
し
た
。

　
効
果
的
な
歯
み
が
き
を

続
け
て
、
で
き
る
限
り
自

分
の
歯
を
保
ち
、
い
つ
ま

で
も
お
い
し
い
食
事
を
し

て
い
き
た
い

で
す
。

口
腔
ケ
ア
実
習
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月
か
ら
　
月
に
か
け
て
日
帰
り
帰
省
を
行
い

ま
し
た
。
市
内
か
ら
遠
方
で
は
徳
島
県
ま
で
、
希

望
の
あ
っ
た
方
を
引
率
し
ま
し
た
。
同
じ
方
面
の

方
は
乗
り
合
わ
せ
で
行
き
、
移
動
の
車
内
も
お
し

ゃ
べ
り
を
楽
し
ま
れ
ま
し
た
。

　
お
墓
参
り
で
は
じ
っ
と
手
を
合
わ
せ
て
ご
先
祖

様
と
対
話
す
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
久

し
ぶ
り
に
ご
家
族
と
面
会
さ
れ
た
方
は
大
変
喜
ば

れ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
れ
ぞ
れ
故
郷
の
景
色
を
懐
か
し
み
な
が
ら
、

充
実
し
た
一
日
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
来
年
も
帰

省
で
き
る
よ
う
、
皆
さ
ま
元
気
で
過
ご
さ
れ
る
事

を
願
っ
て
い
ま
す
。
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。

ぶ

ど

う

狩

り

地

方

祭

ピオーネいただきました！

　
　
月
　
日
、
愛
媛
県
の
救
護
施
設
が
大
洲
市
の

体
育
館
に
集
結
し
、
恒
例
の
合
同
運
動
会
が
開
催

さ
れ
、
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　
今
年
は
丸
山
荘
の
照
明
工
事
の
影
響
で
練
習
が

で
き
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
本
番
は
怪
我
も
無

く
実
力
を
発
揮
で
き
ま
し
た
。

　
　
月
　
日
と
　
日
の
２
日
に
分
か
れ
て
、
愛

媛
県
立
美
術
館
に
行
き
『
み
た
て
の
組
み
立
て

展
』
を
観
賞
し
ま
し
た
。
『
み
た
て
』
の
ア
イ

デ
ア
に
関
心
し
た
り
作

品
の
可
愛
ら
し
さ
に
思

わ
ず
笑
顔
に
な
っ
た
り
、

ア
ー
ト
を
満
喫
し
ま
し

た
。

ちょっと寄り道・・・
お父さん、きたよ！

　

ク

リ

ス

マ

ス

会
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月
　
日
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

今
年
は
こ
ど
も
の
く
に
保
育
園
の
園
児
さ
ん
た
ち

が
オ
ペ
レ
ッ
タ
と
ダ
ン
ス
を
披
露
し
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
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23

フレーフレー、まるやま！

応援もがんばりました

自分で釣りました

　
　
月
１
日
に
丸
山
荘
で
秋
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

雨
の
た
め
１
時
間
開
催
が
遅
れ
ま
し
た
が
、
ス
テ
ー
ジ

上
で
は
問
題
な
く
、
さ
ん
ぷ
れ
い
ず
さ
ん
、
聖
カ
タ
リ

ナ
大
学
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
部
の
方
々
の
演
奏
、
こ
ど
も

の
く
に
保
育
園
の
園
児
さ
ん
の
ダ
ン
ス
を
披
露
し
て
頂

き
ま
し
た
。
ま
た
、
い
っ
て
き
太
鼓
の
方
々
の
太
鼓
、

愛
・
彩
媛
の
方
々
の
よ
さ
こ
い
演
舞
、
愛
・
彩
媛
の
方

々
と
琉
球
国
祭
り
太
鼓
の
方
々
が
コ
ラ
ボ
を
し
て
の

演
舞
が
披
露
さ
れ
と
て
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
入

所
者
の
方
、
地
域
の
方
々
も
楽
し
ま
れ
た
様
子
で
来

年
も
楽
し
み
と
の
声
が
多

数
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　
さ
つ
き
・
さ
く
ら
フ
ロ
ア
で
は
希
望
者
を
募
っ

て
、
好
き
な
お
店
を
選
ん
で
頂
き
外
食
に
行
き
ま

し
た
。
ま
た
行
き
た
い
と
い
う
声
が
非
常
に
多
く

聞
か
れ
ま
し
た
。

皆でハイ・チーズ！

大盛り上がりのお菓子まき

。
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こどものくに保育園のみなさん


