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【施設案内図】
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(機関誌発行委員会)
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　2025年は乙巳（きのとみ）の年で「乙」と「巳」の組み合わせは、これまでの努力や準

備が実を結び始める時期を示唆しています。皆様にとって成果を伴う素敵な1年になります

ようお祈り申し上げます。今年もよろしくお願い致します。
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え
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令
和
　
年
　
月
　
日
か
ら
　
月
　
日
ま
で
、

社
会
福
祉
士
資
格
取
得
を
目
的
と
し
た
実
習
生

一
名
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。
以
下
、
実
習
生
の

コ
メ
ン
ト
で
す
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ャ
ル
ワ
ー
ク
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年
の
近
澤
遊

和
子
で
す
。
私
は
今
回
の
実
習
で
初
め
て
救
護

施
設
に
来
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
実
習
が
始
ま
る

前
は
ど
ん
な
施
設
な
ん
だ
ろ
う
と
不
安
で
い
っ

ぱ
い
で
し
た
が
、
い
ざ
始
ま
っ
て
み
る
と
皆
さ

ん
優
し
く
て
、
毎
日
楽
し
く
実
習
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
さ
ん
と
毎
日
た

わ
い
も
な
い
話
を
し
た
り
、
一
緒
に
い
ろ
ん
な

こ
と
を
し
た
り
…
実
習
の
一
場
面
一
場
面
が
か

け
が
え
の
な
い
も
の
で
あ
り
、
私
に
と
っ
て
す

ご
く
楽
し
い
素
敵
な
思
い
出
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
日
間
と
い
う
長
い
よ
う
で
あ
っ
と
い
う
間

の
実
習
で
し
た
が
、
こ
の
期
間
中
に
学
ん
だ
こ

と
を
活
か
し
て
資
格
取
得
に
励
み
た
い
と
思
い

ま
す
。
丸
山
荘
の
皆
さ

ん
、
短
い
間
で
し
た
が

大
変
お
世
話
に
な
り
ま

し
た
!!
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ＳＷ実習を終えて

９月～１２月の主な行事

時間栄養学はじめました

年男＆年女

今年も「ニョロ」しくお願いします！

※顔写真は許可をいただいた方のみ

掲載しています

　
令
和
　
年
　
月
　
日
か
ら
給
食
委
託
業
者
の
提

案
に
よ
り
時
間
栄
養
学
を
取
り
入
れ
た
『
シ
ン
・

食
事
サ
ー
ビ
ス
』
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
時
間
栄
養
学
と
は
何
か
？
を
端
的
に
説
明
す
る

と
、
体
内
時
計(

時
間)

と
食
事(

栄
養)

の
相
互
作

用
に
よ
っ
て
、
効
率
的
に
健
康
維
持
を
目
指
す
栄

養
学
で
す
。
こ
れ
は
同
じ
栄
養
素
で
あ
っ
て
も
摂

取
す
る
時
間
に
よ
っ
て
、
体
内
に
与
え
る
影
響
が

異
な
る
と
い
う
事
で
す
。
朝
し
っ
か
り
タ
ン
パ
ク

質(

魚
・
肉
・
卵)

を
摂
っ
て
筋
肉
の
合
成
を
促
進

し
、
夜
に
は
食
物
繊
維
を
摂
り
糖
の
吸
収
を
抑
え

た
り
、
骨
は
寝
て
い
る
間
に
合
成
さ
れ
る
の
で
、

カ
ル
シ
ウ
ム
を
し
っ
か
り
摂
り
骨
粗
鬆
症
予
防
と

な
り
ま
す
。
丸
山
荘
の
食
事
で
は
、
朝
食
に
焼
き

魚
、
煮
魚
や
、
た
ん
ぱ
く
質
が
た
っ
ぷ
り
入
っ
た

ヨ
ー
グ
ル
ト
を
提
供
し
、
夕
食
に
は
食
物
繊
維
や

カ
ル
シ
ウ
ム
含
有
量
が
多
い
納
豆
、
と
ろ
ろ
、
小

松
菜
等
の
食
品
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
時
間
栄
養

学
を
取
り
入
れ
た
食
事
を
食
べ
て
頂
き
良
質
な
睡

眠
そ
し
て
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
健
康
に
過
ご
し
て

頂
け
る
と
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
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竹
山
荘
へ
遠
足

敬
老
会

　
今
年
は
愛
光
保
育
園
か
ら
元
気
な
園
児
が
敬
老
会
に
来
て

下
さ
い
ま
し
た
。

　
園
児
の
元
気
い
っ
ぱ
い
な
姿
を
見
て
参
加
さ
れ
た
敬
老
者

も
笑
顔
が
溢
れ
て
い
ま
し
た
。
午
後
か
ら
は
和
菓
子
と
抹
茶

で
茶
話
会
を
開
き
ま
し
た
。

　
納
涼
も
兼
ね
て
竹
山
荘
へ
遠
足
へ
行
き
ま
し

た
。
釣
り
堀
で
釣
っ
た
マ
ス
は
調
理
し
て
頂
き

自
然
の
中
で
食
べ
る
山
菜
料
理
は
ど
れ
も
美
味

し
く
て
、
参
加
さ
れ
た
入
所
者
の
方
も
夢
中
で

食
べ
て
い
ま
し
た
。

愛媛県救護施設協議会合同運動会

　長らくコロナで実施できていなかった合同運動会が、今年は大洲市総合体育館で行うことが

出来ました。運動不足が懸念されていましたが、元気いっぱいで全ての競技で怪我無く楽しむ

ことが出来ました。勝った種目も負けた種目も一生懸命に取り組む姿は…最高でした！！

施
設
間
交
流
事
業

　
施
設
間
交
流
事
業
で
み
さ
か
荘

の
畑
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。
農
作

業
は
屋
外
な
の
で
、
夏
は
暑
く
冬

は
寒
い
で
す
が
収
穫
で
き
た
時
に

は
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。
一
生

懸
命
に
作
業
し
た
後
は
美
味
し
い

お
弁
当
を
皆
で
食
べ
て
交
流
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

NEW!!　 JR松山駅

　リニューアルしたJR松山駅に行っ

てきました。綺麗になってお土産や

飲食店もあって、とても賑わってい

ました。

　松山地方祭で地域の御神輿が丸

山荘に来られました。神事も行わ

れとても厳かな雰囲気となりまし

た。地域の方と入所者が一体とな

り、大きな掛け声とともに丸山荘

の御神輿も担いで頂き、皆とても

満足そうでした。

地方祭

合同防災訓練

　地域の方との合同の防災訓練を

行いました。実際に災害が起きた

時にしっかりと対応出来るように

手順の確認を行い、その後は炊き

出しのカレーを作りました。皆さ

ん非常食でも美味しく食べること

ができたようです。

音楽セラピー

　NPO法人さんぷれぇいずの音楽セラピーに来て頂きました。音楽に合わ

せて手を動かしたり、一緒に歌ったりして楽しむことができました。サッ

クスとピアノの演奏に感動した入所者も沢山いました。生の演奏は心に響

くようで、とても良い経験になったと思います。

♪
♫

9月9月
11月11月

10月10月
12月12月

丸山荘　秋祭り

　約4年ぶりとなる外部、地域の方々を招いての行事

を開催することができました。昨年までは夏祭りを

行っていましたが、例年の猛暑を鑑み時期をずらし

秋祭りを開催しました。屋台、音楽、アームレスリ

ング大会等を行い、皆さんと楽しいひと時が過ごせ

ました。

誕
生
会

　
丸
山
荘
で
は
毎
月
恒
例
で
誕
生
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
誕
生
月
の
方
に
は

ケ
ー
キ
と
ジ
ュ
ー
ス
や
珈
琲
な
ど
が
提

供
さ
れ
美
味
し
く
頂
い
て
い
ま
す
。

クリスマス会

　今年のクリスマスは、カローリ

ングにプレゼント交換、カラオケ

にお菓子撒きと盛りだくさんのプ

ログラムでした。サンタとトナカ

イも来てくれて、沢山の参加者と

共に大盛り上がりでした。


